Trauertanz — mit Anmeldung

Unsere moderne Gesellschaft bietet kaum oder
wenig Raum, Verluste angemessen zu betrauern.
Trauernde fuhlen sich haufig einsam und hilflos.

Inspiriert durch den griechischen Tanz setzen wir
heilsame Impulse, indem wir den Tanz als
Medium flr Trauerprozesse einsetzen.

Erganzt durch Gesprachs- und Wahrnehmungs-
einheiten kann eine ganzheitliche Trauerkultur
entstehen, die aufzeigt, dass ein Leben mit der
Trauer moglich ist.

Wir werden uns im geschutzten Raum dem Tanz
anvertrauen, der Trauer begegnen und sie
tanzend wandeln. Mit einfachen Schrittfolgen
teilen wir Tanz fur Tanz gegenwartige
Augenblicke einer heilsamen Verbundenheit und
wollen Schritt fir Schritt Leben wieder wagen.

Termin: Samstag, 7. November 2026
von 10—16 Uhr

Ansprechpartnerin: Claudia Schlaier,
Hospizbegleiterin und Trauerbegleiterin

Kostenbeitrag: 45 € (inkl. Brotzeit),
fur eine ErmaBigung sprechen Sie uns bitte an.
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Stadtteilburo
Neuperlach

Stadtteilbiiro Neuperiach

iStock - Vladayoung 4 Gerhart-Hauptmann-Ring 56,
Im Sudermannzentrum
81737 Munchen,

Tel.: 089 670 89 04

Stadtteilburo N Fax: 089 67 12 41

www.stadtteilbuero-neuperlach.de
stadtteilbuero-np@hilfswerk-muenchen.de
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Neuperlach

Unsere Biirozeiten sind:
Montag und Dienstag von 9.30 — 16 Uhr
| Mittwoch von 9.30 — 12 Uhr
| Freitag von 9.30 — 12 Uhr
KU b und nach telefonischer Vereinbarung
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September bis Dezember 2026

Unsere Infotheke ist gedffnet:
Montag und Dienstag 12.30 — 16 Uhr

Ab 17. August 2026:
Dienstag und Mittwoch 12.30 — 16 Uhr

Hier finden Sie uns auf Google Maps:
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Diakonie &2 Evangelisches
Minchen und Oberbayern | Hilfswerk




