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TanzMeditation 
 

Donnerstags (zweimal im Monat) 19.30h - 21:00h 
im Rupert-Mayer-Haus (Gemeindehaus von Heilig Geist) 

Neunkirchenweg 63, 89077 Ulm 
 

weiter am  
20. März, 3. + 10. April, 15. + 22. Mai,  

5. + 12. Juni, 10. + 17. Juli 2025 
 

Anmeldungen bei Ulrike Oerter (s.o.) 
 

Musikempfehlung: u.v.a. auch aus den Kantaten von Johann Sebastian Bach, der 
"HUMAN - Orchestersuite" und den "Hagios-Gesängen" von Helge Burggrabe 

Literaturempfehlung: Pierre Stutz, Helge Burggrabe: "Menschlichkeit Jetzt" 
Patmos-Verlag 2021, siehe auch www.human-project.net 

 
Katholische Kirchengemeinde Heilig Geist 
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